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Ogni persona possiede un campo di energia 
vitale: l‘Aura. Essa permea e circonda com-
pletamente il nostro corpo. Al suo interno 
sono immagazzinate tutte le esperienze 
personali, gli eventi e persino i problemi di 
natura fisica, psicologica e mentale.

Le sessioni di gruppo sono spazi di tras-
formazione energetica per tutti i parteci-
panti. Ognuno porta al centro del gruppo le 
proprie preoccupazioni, paure e problemi 
personali. Questi vengono affrontati attra-
verso cambiamenti nei modelli vibrazionali 
dell‘aura, senza bisogno di essere discussi. 
La forza vitale aumenta e la gioia di vivere 
può crescere.

In questa sessione di gruppo sull‘aura, 
potrai liberarti energeticamente da tutto ciò 
che ti causa dolore nei pensieri, nel cuore, 
nel corpo e oltre. Una sessione potente 
nel cuore dell‘anno, all‘insegna della pace e 
senza parlare dei problemi.

Dopodiché, mangeremo insieme una pizza 
in riva al lago. Tutti sono calorosamente 
invitati a celebrare con noi l‘unione dello 
stare insieme e la vita.

Per iscrizioni e informazioni 
(Katja 329 1516723)

Grazie. Cordiali saluti.
Silke & Katja


